Auch im Gefingnis trotz Widerspriichen «machbar»

Heroinabgabe-Versuche Positive Ergebnisse bei acht drogenkranken Gefangenen in der Solothurner Strafanstalt Oberschongrun

Keine Zwischenfiille, bessere
Arbeitsfihigkeit, «ertrigliche-
rer Gefingnisaufenthalt» und
bessere Integration nach der
Entlassung: Dies die Folgerun-
gen aus Heroinversuchen in der
Strafanstalt Oberschongriin.

PETER FREY, BERN

Z iel des vom Institut fiir Suchtfor-
schung der Universitit Ziirich
wissenschaftlich begleiteten Pro-
jektes « KOST» (Kontrollierte Opiatab-
gabe im Strafvollzug) war es, Machbar-
keit und Durchfiihrbarkeit einer kon-
trollierten Drogenabgabe im Geldngnis
zu diberpriifen. In der Strafanstalt Ober-
schongriin wird fiir 75 Gefangene ein
halboffener Vollzug praktiziert:67 in der
eigentlichen Strafanstalt, 8 im Aussen-
hof Bleichenberg, Die Strafanstalt be-
treibt einen umfangreichen Landwirt-
schaftsbetrieb. Einzelne Gefangene
kénnen auch ausserhalb der Anstalt ar-
beiten oder eine Berufsausbildung ab-

solvieren. Die 75 «Insassen» werden von
38 Personen betreut. Die Heroinabgabe
selber wurde ausserhalb der eigentli-
chen Strafanstalt im Aussenhof Blei-
chenberg durchgefiibrt: die Versuchs-
personen wohnten ausschliesslich und
arbeiteten vorwiegend von den {ibrigen
Gefangenen getrennt, Gestartet wurden

die Drogenversuche im September
1995,
Strafrechtliche Widerspriiche

Versuchspersonen und die Gefingnis-
mitarbeiter zeigten sich anfangs «irri-
tiert» iiber die Abgabe von Heroin in
der Strafanstalt, weil Handel und Kon-
sum von Drogen strafrechtlich verfolgt
wird. Allgemein storte man sich am Um-
stand, dass in ein und derselben Strafan-
stalt «zweierlei» Recht herrscht. Einige
Gefangene werden mit der Drogenab-
gabe unterstiitzt, die anderen werden
fiir Handel und Konsum bestraft., Zu-
dem erhielten die am Heroinversuch
teilnehmenden Gefangenen «besondere
Zuwendung und einen Verhandlungs-
spielraums, den die anderen Gefange-
nen nicht hatten. Positiv empfunden

wurde anderseits von den Versuchsteil-
nehmern, dass dank der Heroinabgabe
der Beschaffungsstress innerhalb des
Gefiingnisses entfiel. «Der Aufenthalt
im Strafvollzug ist fiir die Probanden
durch die Wirkung der Heroineinnahme
insgesamt ertriiglicher geworden.» Zu
diesem Schluss kommen die Wissen-
schafter. Nach Ansicht der Wissenschaf-
ter vom Institut fiir Suchtforschung wii-
re eine Heroinabgabe wahrscheinlich
auch im normalen Strafvollzug mach-
bar, allerdings nur unter Beriicksichti-
gung verschiedener organisatorischer
Rahmenbedingungen und um den Preis
einer «erheblichen Mehrleistung seitens
der Anstalt».

Bessere Arbeitsleistung

Insgesamt scheint sich die Drogenab-
gabe aber positiv auf den Tagesablauf,
die Arbeit und das Verhiiltnis unter den
Insassen und zu den Betreuern ausge-
wirkt zu haben. Zwar hiitten die in der
Landwirtschaft beschiiftigten Versuchs-
personen zu Beginn der Versuche «un-
terdurchschnittliche Leistungen» ge-
zeigt. Dies sei jedoch einerseits auf die

Wirkung des Heroins, anderseits aber
auch darauf zurlickzufiihren, dass man-
che Gefangenen «nie gelernt hiitten,
ernsthaft zu arbeiten». Nach den ersten
Wochen stellte man jedoch eine Lei-
stungsverbesserung fest: «Positive Ef-
fekte der regelmissigen Heroinabgabe
auf die Arbeitstihigkeit wurden sowohl
von den Versuchspersonen als auch von
den Betreuern wahrgenommen.» Hero-
inkonsumierende Gefangene,so die Fol-
gerung, konnten eine von normalen Ge-
fangenen «nicht abweichende Arbeits-
leistung erbringen».

«Sehr hoher Aufwand»

Zu Beginn der Versuche wurden «hef-
tige akute» Konflikte zwischen den Ver-
suchsteilnehmern im Wohnbereich fest-
gestellt. Auf diese «Gassenstreitereien»
reagierte die Gefdngnisleitung mit einer
Intensivierung der Gruppengespriiche,
der Trennung von Rivalen oder der Ver-
setzung von «provokativen Insassen»,
die am Versuch nicht teilnahmen. Fern-
sehgeriite in den Zellen hiitten zudem
dazu gefiihrt, dass sich die Versuchsper-
sonen besser aus dem Weg gehen konn-

ten. Aus therapeutischer Sicht sei es
aber eher fragwiirdig, vertreten die Wis-
senschafter die Ansicht, solche Ver-
suchsgefangene ohne sozialpiddagogi-
sche Betreuung zusammenleben zu las-
sen. Zudem werde die «rehabilitive
Zielsetzung des Versuchs» durch solches
Sozialverhalten in Frage gestellt. Insge-
samt habe sich das Projekt «KOST»
aber als organisierbar erwiesen, auch
wenn die Strafanstall einen «sehr hohen
Aufwand» zu leisten hatte. Dabei sei aus
wissenschaftlicher Sicht nicht ausge-
schlossen, dass die Heroinabgabe im
Strafvollzug spéter zur normalen Be-
handlungspalette gehtren konnte — wie
heute Methadon.

Diese Behandlungsmethode habe po-
sitive gesundheitliche, soziale und psy-
chologische Auswirkungen auf die stich-
tigen Gefangenen. Einen entsprechen-
den Nachweis habe man bei Heroin
heute jedoch noch nicht, weil die Versu-
che in einem engen Forschungsrahmen
stattfanden und Heroin im Gegensatz
zu Methadon dreimal tdglich abgegeben
und gespritzt und nicht geschluckt wer-
den miisse.



