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Blick hinter die Gefangnismauern

Ein Besuch in der Strafanstalt Lenzburg - eine wenig bekannte Welt

Als Strafanstalt wird ein
Gebaude zur Unterbringung
von Gefangenen, die zu
einer Freiheitsstrafe verur-
teilt worden sind, bezeich-
net. Aber was steckt hinter
dieser Formulierung?

Die meisten Lenzburger kennen
die Strafanstalt — ab 1. Januar die-
ses Jahres heisst sie offiziell Justiz-
vollzugsanstalt (JVA) — haben sie
jedoch noch nie von innen gese-
hen. Die SVP Lenzburg hat es ihren
Mitgliedern ermdoglicht, in der ver-
gangenen Woche dem Alltag hinter
den dicken Mauern der Gefangen-
anstalt etwas nidher zu kommen.
Dass dies indessen nur mit einer
speziellen Bewilligung in Beriick-
sichtigung der straffen Sicherheits-
anforderungen zu bewerkstelligen
war, entspricht dem Konzept und
dem Programm der Anstalt. So ist
eine 40-kopfige Gruppe der SVP
durch den Direktor, Marcel Ruf,
und seinen engsten Mitarbeiten-
den, Heidi Gautschi, Peter Griinig
und Bruno Graber auf eine Zeitrei-
se in die Welt der Gefangenschaft
mitgenommen worden. Ein Uber-
blick und aufschlussreiche Einbli-
cke in die Gebaulichkeiten, iiber
den Tagesablauf und die Organisa-
tion wurden in spannender und an-
schaulicher Weise den Besucherin-
nen und Besucher, aufgeteilt in drei
Gruppen, vermittelt. Was ist denn
aber Sinn und Zweck der Strafe?
Eine Frage, deren Beantwortung
den Auftrag der JVA beinhaltet.
«Vergeltung» und «Busse tun» war

der Hauptzweck des Strafvolllzugs
im 19. Jahrhundert und auch noch
weit in das 20. Jahrhundert hinein.
Erst in den sechziger und siebziger
Jahren kam die Zielsetzung der Re-
sozialisierung auf. Unter Wahrung
der Sicherheit werden mit dem
Ziel der Wiedereingliederung sozi-
alpadagogische Betreuung, medizi-
nische Behandlung und geeignete
Arbeits- und Freizeitmoglichkeiten
im Strafvollzug zur Verfiigung ge-
stellt.

Sicherheit als Hauptaufgabe
Als die Strafanstalt Lenzburg 1864
eroffnet wurde, war sie die mo-
dernste Strafanstalt Europas. Die
JVA Lenzburg hat im Laufe der
letzten Jahre einen sehr hohen
Stand an baulicher Festigkeit und
Schutz wie auch an sicherheits-
technischer Ausriistung erreicht.
So wurde die neue bis zu 8,50 m
hohe Betonmauer innen und aus-
sen mit iiberwachten Sicherheits-
zdunen ausgeriistet, nachdem ein
Teil der 140-jahrigen Mauer im Fe-
bruar 2001 eingestiirzt war, berich-
tete Marcel Ruf. Der sogenannte
Sicherheitstrakt — erstellt auf dem
ehemaligen Fussballfeld — konnte
1995 in Betrieb genommen wer-
den. Fiir Besucher ist dieser Trakt,
der maximal acht Gefangene auf-
nehmen kann, nicht zuginglich,
da es sich bei diesen Straftitern
um schwer-kriminelle Menschen
mit hohem Gefihrdungspotential
und grossem Fluchtrisiko handelt.
Um das Sicherheitsbediirfnis ge-
geniiber der Bevolkerung, den Mit-
arbeitenden und den Gefangenen
optimal zu abzudecken, werden

Die SVP Lenzburg hat es ihren Mitgliedern erméglicht, in der vergangenen Woche dem Alltag hinter den dicken Mauern der
Gefangenenanstalt in Lenzburg etwas ndher zu kommen.

gemiss den Ausfithrungen von Di-
rektor Ruf strenge Besucherkont-
rollen durchgefiihrt: Jeder Besuch
eines Gefangenen muss vorher mit
dem Sozialdienst abgesprochen
und die Besucherpersonalien miis-
sen polizeilich iiberpriift werden.
Die minnlichen Besucher ab 14
Jahren werden bei Besuchsantritt
sowie beim Verlassen des Besuchs-
raumes biometrisch erfasst, um
einen Austausch zwischen Be-
suchern und Insassen zu verhin-
dern.

Therapie durch Arbeit

Am wichtigsten aber sei der
Mensch, die gut ausgebildeten 125~

Mitarbeitenden, die wihrend 365
Tagen im Jahr rund um- die Uhr im
Schichtbetrieb titig seien, bekrif-
tigte Marcel Ruf. Gemiss Strafge-

setzbuch sind die Gefangenen zur
Arbeit verpflichtet, vor- allem aber
wegen ihrer hohen therapeuti-
schen Wirkung, nimmt die Arbeit
in der Gefangenschaft einen wich-
tigen Stellenwert ein. 100 Prozent
der Gefangenen - die meisten von
ihnen als Angelernte — arbeiten in
den 14 verschiedenen Gewerbe-
und Produktionsstitten. «Dass die
Arbeit geschitzt wird, beweisen
die vielen externen Arbeitsauftri-
ge, die uns von Privaten, Firmen,
Organisationen oder vom Staat
zugeheny, freut sich der Direktor.
Davon profitieren vornehmlich die
Schlosserei, Schreinerei, Drucke-
rei und-Malerei. Auffallend ist die
Sauberkeit und Ordnung in den
Arbeitsstiatten und generell in der
gesamten Anlage. Diese Tatsich-
lichkeit widerspiegelt sich auch in

der Kiiche wie ein Augenschein im
blitzblank gleissenden Raum of-
fenbart. Apropos Essen, ein Blick
auf den Menuplan der Woche weist
auf die abwechslungsreiche und
ausgewogene Verpflegung der rund
180 Gefangenen aus 30 Nationen
hin; allzu individuelle kulinari-
sche Wiinschen, indessen werden
aus verschiedenen Griinden nicht
nachgekommen. - Abschluss der
Tour durch lange Giénge, treppauf,
treppab bildet ein kurzer Halt in
einer leer stehenden Zelle: 7 m2
gross, eng, beklemmende Gefiihle
hervorrufend und keinen Kontakt
zur Aussenwelt. Fazit der kurzen
Zeitreise: #usserst informative,
aufschlussreiche und vielsagende
Eindriicke, dankerfiillt der Schritt
durchs Aussenportal in die laue
Sommernacht. Peter Remund



