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Poschwies: Zuwendung fiir Verbrecher zum Schutz der Opfer

In der Ziircher Strafanstalt Poschwies soll ein Versuch mit einem Behandlungsprogramm fiir therapierbare Sexual- und Gewaltstraftiter starten. Der Versuch soll wissenschaft-

lich begleitet und die Ergebnisse zur Verbesserung der Diagnostik und Risikoabschitzung verwendet werden. Doch der Versuch ist durch eine kantonale Referendumsabstim-

mung gefihrdet. Fiir eine eidgendssische Initiative, welche lebenslange Verwahrung fiir nichttherapierbare Tiiter fordert, begann gestern die Unterschriftensammlung,

Zirieh. Die Behandlung von Sexual-
straftiitern ist heute eine besondere
Herausforderung filr Spezialisten aus
den verschiedensten Fachrichtungen:
Dies sagte Nico Bischoff, Leitender
Psychologe beim Psychiatrisch-Psycho-
logischen Dienst der Ziircher Justizdi-
rektion, neulich an einer Fachtagung.
Ein Behandlungsprogramm fiir thera-
pierbare Sexual- und Gewaltstraftiter
soll demniichst in der Strafanstalt
Poschwies (ZH) starten. Erstes Ziel ist
die Erhohung der Sicherheit.

Von Marc Oberer

Im Straf- und Massnahmenvollzug
besteht offenbar ein starkes Bediirfnis
nach = wissenschaftlichen Daten. Da
auch Straftiter, die fir sehr schlimme
Delikte ins Gefingnis kommen, kaum
je auf Lebzeiten verwahrt bleiben, sind
Qualitiitsstandards fiir die Begutach-
tung sehr wichtig. Ein Ziel des wissen-
schaftlich begleiteten fiinfjihrigen Ver-
suches in der Strafanstalt Poschwies ist
deshalb die Einrichtung eines Kompe-
tenzzentrums, um auf die verschiede-
nen Fachbereiche einzuwirken. Zuvor-
derst steht beim Ziircher Therapiepro-
gramm die Verminderung der Rilckfall-
quote. Das soll durch eine Verbesse-

rung der Diagnostik und der Risikoab-

schiitzung geschehen. Vergleichbare
Programme erreichen in Kanada eine
Reduktion der Riickfille um rund 30
Prozent - im Gegensatz zu betont re-
pressiven Programmen mit Langzeit-
strafen. Diese bewirken eine Vermin-
derung um nur drei bis fiinf Prozent.

In seiner Ausrichtung auf Sexual-
und Gewaltstraftiiter ist das geplante
Behandlungsprogramm in der Strafan-
stalt Poschwies ein Schweizer Pionier-
projekt. Eine sozialtherapeutische Son-
derabteilung existiert zwar bereits: «La
Paquerette» im Untersuchungsgefiing-
nis der Genfer Anstalt Champ-Dollon.
Jedoch ist diese allgemein fiir Langzeit-
straftiter mit schweren Personlichkeits-
stérungen gedacht. In der Strafanstalt
Poschwies werden bereits seit zwei Jah-
ren an Sexual- und Gewaltstraftiitern
ambulante Bebandlungen durchge-
fuhrt. Diese sind jedoch auf wenige
Stunden pro Woche beschridnkt. Zur-
zeit nehmen sieben Minner in einer
speziellen Therapiegruppe teil. Thera-
pierbar wiren theoretisch, so der desi-
gnierte Programmleiter Frank Urba-
niok, 70 bis 80 der 130 inhaftierten Se-
xual- und Gewaltstraftiter.

Elgenwert neu aufbauen

Die Gruppe wird auf freiwilliger
Basis von der Sozialarbeiterin Barbara
Hausherr gefiihrt, Im Mittelpunkt, er-
klirte Hausherr an der Fachtagung,
stinden dabei das Delikt und die Ein-
fithlung in das Opfer. Das Rekonstru-
ieren des Deliktherganges, vor allem
auf der emotionalen Ebene, sei oft ein
jahrelanger, schmerzhafter Prozess fiir
die Titer, «Die Opferempathie (Fihig-
keit, sich in die Lage des Opfers zu ver-

‘setzen) setzt die Fihigkeit voraus, die

eigenen Gefiihle wahrzunehmen», sag-
te Hausherr. Damit,die Behandelten
das lernten, sei es ndtig, ein Mindest-'
mass an Eigenwert aufzubauen. Bei die-

ser Aufgabe griffen der Arbeitsalltag in
der Anstalt und die Massnahmen inein-
ander. Die optimale Wirksamkeit erzie-
le aber erst das therapeutische Milieu
rund um die Uhr, welches im Gruppen-
vollzug in der geplanten Spezialabtei-
lung méglich sei.

Mindestens ebenso grosses Ge-
wicht wie heute soll im zukinftigen Be-
handlungsprogramm der Sport einneh-
men. Einmal pro Woche spielt Haus-
herr mit den Miinnern — darunter Ver-
gewaltiger und Méorder ~ Basketball.
Die Sozialarbeiterin hat beim Spiel Ge-
legenheit zu beobachten, ob die Miin-
ner ihre Impulse unter Kontrolle haben:
«Einer von ithnen sucht sofort Blickkon-
takt zu mir, sobald ihm die Impulse zu
entgleisen drohen. Damit signalisiert er
mir, dass er fiir eine Weile ausselzen
muss.» Hausherr betonte, sie engagiere
sich nicht, um den Straftitern den Voll-
zug zu erleichtern, sondern um potenti-
elle Opfer zu schiitzen.

In Europa stehen bis heute tiefen-
psychologische Methoden wie die Psy-
choanalyse bei der Behandlung von Se-
xualstraftiitern im Vordergrund. Dabei
sind die Erfahrungen mit verhaltens-
theoretischen, deliktfokussierten An-
sfitzen in Kanada, den USA, Grossbri-
tannien, Holland und Deutschland er-
mutigender. Besonders das «Langenfel-
der Modell», das auf einen dreijihrigen
Behandlungsversuch in einer Kolner
Psychiatrischen Klinik zurilckgeht, hat
sich in Deutschland bewiihrt. Frank Ur-
baniok war an diesem stationiiren The-
rapieprogramm massgeblich beteiligt.
Dass ihn der Kanton Ziirich in Anstel-

lung nahm, steht im Zusammenhang
mit dem Versagen der Beurteilungsme-
chanismen im Fall Erich Hauert. Das
Know-how des deutschen Psychiaters
sollte vor den méglichen Folgen einer
weiteren Fehleinschiitzung bewahren.

Welche Titer sind theraplerbar?

Die 24-Stunden-Behandlung von
16 Sexual- und Gewaltstraftitern soll in
einer vollkommen separierten Abtei-
lung im Erweiterungsbau der Strafan-
stalt Péschwies stattfinden. Dabei wiir-
den Gruppen zu acht Personen gebil-
det, welche zusammen leben und haus-
halten miissten. Urbaniok sagte an der
Tagung: «Vieles wird im Alltag gesche-
hen, die Probleme der Insassen mit
ihren Impulsen werden jede Woche ein
paarmal auftauchen.» Im professionel-
len Umfeld — 24 Vollzeitstellen sind zu
besetzen - sollten nichtaggressive Vari-
anten im Verhalten verankert werden.
Vorgesehen ist ein dreistufiges Konzept
fir das Versuchsprogramm: eine erste
Phase in der stationdiren Behandlung,
eine Fortsetzungsphase im offeneren
Rahmen innerhalb der 'Anstalt. Als
letzte Stufe ist eine ambulante Nachbe-
treuung von Entlassenen geplant, wie
sie auch heute schon stattfindet.

Die Frage, wer Zugang zum Be-
handlungsprogramm erhalten wird und
wer nicht, konnte Urbaniok nicht pau-
schal beantworten. Erstes Kriterium sei
das Delikt: Zu 99 Prozent unbehandel-
bar wiire ein Gewaltstraftiter, der ein
sadistisches Totungsdelikt begangen
habe. Absolut nicht therapierbar sei ein
Kinderschiinder wie Dutroux.

Mit Volkes Stimme gegen «falsche Humanitat»

Extrem gefihrliche und nichttherapierbare Sexual- und Gewaltstraftiiter sollen lebenslang verwahrt werden kénnen. Dies verlangt eine eid-

gendssische Volksinitiative, die von Angehéorigen von Gewaltopfern lanciert worden ist. Ein paar Politiker des rechten Lagers mischeln mit.

Buchs. Dem Bieler Baudirektor und
Nationalrat der Freiheitspartei, Jiirg
Scherrer, aber auch dem Berner SVP-
Stadtrat Thomas Fuchs, war gestern
Mittwoch der lange Weg in den dusser-
sten Osten der Schweiz nicht zu weilt,
um bei der Lancierung einer populiren

Von Markus Rohner '

Volksinitiative selbst anwesend zu sein.
«Lebenslange Verwahrung fiir nicht-
therapierbare, extrem gefiihrliche Se-
xual- und Gewaltstraftiter», heisst der
Titel des Volksbegehrens, «Wir miissen
endlich aufhéren, sogar die schlimm-
sten Verbrechen mit irgendwelchen
psychologischen Erklirungen zu ent-
schuldigen», erklirte Scherrer in Buchs
(SG). Die «Zeit der Fehlurteile» und
der «skandlds tiefen Urteilsspriiche» sei
endgiiltig vorbei, weil frithzeitige Ent-

lassungen und Hafturlaube laut Initiati-

ve ausgeschlossen sein werden.

«Licht der Hoffnung» nennt sich
die Vereinigung von Frauen, die den
Anstoss zur Lancierung dieser Volksin-
itiative gegeben hat. Ein schreckliches
Gewaltverbrechen hatte im Februar

1996 das ganze Land aufgeschreckt:
Auf dem Nachhauseweg von der Schule
wurde die 13jihrige Katja Vetsch aus
Grabs von einem Auto angefahren,
vom Fahrer ins Auto gezerrt und verge-
waltigt. Spiiter warf der Peiniger das ge-
schockte Midchen in einen Bach. Als es
sich totstellte, liess der Titer von sei-
nem Opfer ab. Eine Woche spiiter wur-
de der Vorarlberger verhaftet und in
Osterreich zu 18 Jahren Zuchthaus ver-
urteilt. Bei der Untersuchung kam her-
aus, dass der 29jdhrige Mann bereits
1992 ein Midchen vergewaltigt hatte,

«Tickende Zeltbomben» ik
Anita Chaaban, die Patin, und Do-
ris Vetsch, die Mutter der vergewaltig-
ten Katja, sind heute-die treibenden
Krifte in der Selbsthilfegruppe «Licht

der Hoffnung», Jeannette Brumann

und Luciana Cicolecchia, beides Miitter
von bei ‘Gewalttaten ermordeten Kin-
dern, machen in dieser Vereinigung

~ ebenfalls mit. «Ich werde nicht von
* Hass- und Rachegefiihlen geleitet»,

sagt Anita Chaaban. «Die kleine Tiiter-
gruppe aber, die als extrem gefiihrlich
und nichttherapierbar eingestuft wird,

muss zum Schutz unserer Gesellschaft
lebenslang  verwahrt werden.» Fir
Chaaban sind solche Menschen nichts
anderes als «tickende Zeitbomben», die
aus dem Verkehr zu ziehen sind. Voll-
zugsbeamte, Richter und Psychiater
miissten endlich lernen, zu akzeptieren,
dass nicht alle Titer resozialisiert wer-
den konnen. «Nur wenn durch neue
wissenschaftliche Erkenntnisse erwie-
sen wird, dass der Téter geheilt werden
kann und er somit keine Gefahr mehr
fiir die Offentlichkeit darstellt, kénnen
neue Gutachten erstellt werden», heisst
es im Text des Volksbegehrens. «Sollte
aufgrund dieser neuen Gutachten die
Verwahrung aufgehoben werden, so
muss die Haftung fiir einen Riickfall des
Tiiters von der Behorde ibernommen
werden, die die Verwahrung aufgeho-
ben hat.»

‘Schiitzenhlilfe von rechts

Das Anliegen der Initiantinnen
wird unterstiitzt von Politikern aus dem
rechten Lager, der Freiheitspartei und
der SVP. «Das ist keine parteipolitische
Initiative», stellt der Priisident der Frei-
heitspartei Schweiz, Jiirg Scherrer, klar.

Er hat im vergangenen Jahr zur glei-
chen Sache eine Motion eingereicht.
Dass mit dieser Volksinitiative Druck
ausgelibt werden soll auf die anlaufende
Revision des  Strafgesetzbuches
(StGB) verhehlt Scherrer allerdings
nicht,

Experte eher skeptisch

Auf Ablehnung stdsst das Vorha-
ben bei Paul Brenzikofer, langjdhriger
Direktor der Strafanstalt Saxerriet. We-
nige Kilometer vom «Saxerriet» ent-
fernt wurde Katja schwer missbraucht.
«Die Initiative ist sinnlos und rennt we-
gen der StGB-Revision offene Tiren
ein», ist Brenzikofer iiberzeugt. Viel lie-
ber sind ihm die Fakten: Vor 30 Jahren
seien im «Saxerriet» mehr als ein Drit-
tel der Insassen Sexualtiiter gewesen,
heute seien es noch zehn Prozent.

. Schwere Gewalttaten habe es auch in

fritheren Jahren immer wieder gege-
ben. Und schon einmal, 1901, hiitten
Frauen lebenslange Verwahrung fiir Se-
xualtiter gefordert. Die Stimmung in
der Bevilkerung wird laut Brenzikofer
jeweils ganz entscheidend gepriigt von
aktuellen schweren Straftaten.

SVP ist gegen
Resozialisierung
der Tater

Zirich. obr. Im Herbst 1997 stellte die
Ziircher Justizdirektion die Pline fiir
ein Behandlungsprogramm flir Sexual-
und Gewaltstraftiiter der Offentlichkeit
vor. Im April 1998 bewilligte der Kan-
tonsrat mit 86 gegen 67 einen Kredit
iitber 6,1 Millionen Franken fiir den
Versuch. Im Juni darauf reichte die
kantonale SVP das Referendum gegen
den Kreditbeschluss ein.

Die Ansicht der SVP: Endlich er-
halte das Volk einmal Gelegenheit, sich
zur «Resozialisierung um jeden Preis»,
welche im heutigen Strafvollzug prakti-
ziert werde, an der Urne zu dussern. Als
weitere Griinde nannte das Referen-
dumskomitee: Zu hohe Kosten; «Kran-
ke gehdren in eine Klinik, nicht in eine
Gefiingnisabteilung»; tibertriebene Psy-
chiatriegliubigkeit.

Der Bund hat mittlerweile eine
Kostenbeteiligung von fast drei Millio-
nen Franken filr das Versuchspro-
gramm in Aussicht gestellt. Fiir die Ab-
stimmung vom 29. November [asste die
FDP-Kantonalpartei nach einigem La-
vieren die Ja-Parole. SP und CVP sagen
deutlich ja. Kiirzlich versuchte die Ziir-
cher SVP, den eher lauen Abstim-
mungskampf mit einer Wiederbelebung
des beriichtigten Messerstecher-Moti-
ves aufzuheizen. %

I

Anzeigen von
Sexualdelikten
nehmen zu

Ziirich. obr, Die Kriminalstatistik
weist eine steigende Tendenz bei den
angezeigten Sexualdelikten und verur-
teilten Tétern aus. Wo diese Entwick-
lungen sich nicht abzeichnen, ist wohl
fiir die Zukunft mit einem Anstieg zu
rechnen. Diesen Schluss legt ein Ver-
gleich der Ziircher Kriminalstatistik mit
Zahlen aus Studien zur Verbreitung des
sexuellen Missbrauchs an Kindern
nahe: Im Kanton Ziirich nahmen die
angezeigten sexuellen Handlungen mit
Kindern laut Statistik zwischen 1987
und 1997 von 207 auf 305 zu. Das ent-
spricht einem Anstieg von iiber 45 Pro-
zent.

Internationale  Studien  weisen
demgegeniiber im Durchschnitt eine
Verbreitungsrate des sexuellen Miss-
brauchs von rund 20 Prozent aus. Die
allgemeine Entwicklung schliigt sich
auch bei den Belegungszahlen der Ziir-
cher Strafanstalt Pdschwies in Regens-
dorf nieder. Dort befanden sich 1996
noch 16 Sexual- und Gewaltstraftéiter in
Verwahrung, 1997 waren es jedoch be-
reits 26 Personen.




