Riickfille sollen verhindert werden

Die Universitaren Psychiatrischen Kliniken haben ihre geschlossene Abteilung ausgebaut

CLAUDIA KOCHER

34 Maénner leben zurzeit in
zwei geschlossenen Abtei-
lungen der Universitdren
Psychiatrischen Kliniken
Basel - darunter auch Ju-
gendliche. Nun ist eine
jugendforensische Abtei-
lung geplant.

Die geschlossene Abteilung
S2 ist noch kein Jahr alt. Im
Mai 2008 wurde sie mit 16
Platzen eroffnet. Damit kon-
nen die Universitdren Psychia-
trischen Kliniken (UPK) in Ba-
sel auf einen Schlag doppelt so
viele psychisch schwer gestorte
Tater behandeln. Bisher gab es
nur eine geschlossene forensi-
sche Abteilung, die R2. Mit der
neuen Abteilung S2 wolle man
die Bediirfnisse nach Therapie
und Fragen der Sicherheit bes-
ser auseinanderhalten, erklart
Oberarzt Michael Schlichting.
Denninder R2 lebten seit 1997
verschiedene Personen zusam-
men: solche, die nach einer
Krisenintervention aus dem
Geféngnis kamen; Verwahrte;
jene, die in eine stationire
Massnahme eingewiesen wur-
den; und Patienten, die sich in
einer ambulanten Behandlung
befanden, die sie auf die Ent-
lassung vorbereitete.

Beide Abteilungen bieten
16 Plétze, sind aber mit je 17
bis 18 Personen chronisch
iberbelegt. «In der Schweiz
miissten jahrlich drei Zentren

Neu. Die Abteilung S2 der
Universitéren Psychiatrischen
Kliniken. Foto Mischa Christen

eroffnet werden, um alle Pati-
enten aufnehmen zu konnen,
die jetzt in den Geféngnissen
ambulant betreut werden»,
sagt Marc Graf, stellvertreten-
der Leiter der Abteilung Foren-
sische Psychiatrie. Doch in Ba-
sel wolle man sich nicht quan-
titativ ausbreiten, sondern sich
spezialisieren. Und so liegen
die Schwerpunkte in beiden
geschlossenen Abteilungen bei
der Behandlung von Schizo-
phrenie, Padophilie und Per-
sonlichkeitsstorungen.

Die 17 Méinner, die in der
S2 wohnen, sind zu einer straf-

rechtlichen stationdren Mass-
nahme verurteilt worden oder
sind verwahrt. Diese Massnah-
men sind zeitlich unbegrenzt
und dauern so lange wie not-
wendig, das heisst, bis eine
glinstige Prognose gestellt wer-
den kann. Intern finden vier-
teljahrlichRisikobeurteilungen
statt. Bei schweren Delikten
beurteilt zudem die unabhan-
gige «Fachkommission zur Be-
urteilung gemeingeféhrlicher
Straftéter», oft mittels externer
Gutachten, ob Lockerungs-
schritte zu empfehlen sind.

IN KLEINEN STUFEN. Es sei ein
Irrglaube, dass sich ein Tater,
wie er auf der S2 oder der R2
anzutreffen sei, in zwei, drei
Jahren behandeln lassen kon-
ne und dann sei alles wieder
gut. Wer den langen Weg von
der R2 in den etwas offeneren
Rahmen von S2 geschafft und
eine Entlassung vor Augen hat,
wird anschliessend weiter be-
treut: in der forensischen Am-
bulanz.

Erstvon dortausistes mog-
lich, einmal betreut zu wohnen
oder in einer geschiitzten Ar-
beitsstelle ausserhalb der Kli-
nik zu arbeiten. «Eine Locke-
rung heisst bei uns nicht, dass
jemand nicht iiberwacht wird»,
sagt Schlichting. In kleinen
Stufen erhalten die Manner —
es sind zurzeit ausschliesslich

Ménner, die hier wohnen — Lo-
ckerungen. Zuerst diirfen sie in
den gesicherten Garten, spater
in Begleitung zu einem
Sportangebot oder zum Kiosk
auf dem Areal der UPK. Das
Ziel sei nicht die Entlassung,
sondern: «keine Riickfélle».

Alle Insassen sind tagsiiber
beschiftigt, dies ist Bestandteil
der Therapie. Sie helfen im
Haushalt, arbeiten in der Werk-
statt oder in der Gértnerei. Ge-
meinsames Fernsehen oder
Spielen sind erwiinscht. Ge-
schlafen wird in schlichten
Zweier- oder Dreierzimmern.
Der soziale Faktor spielt fiir
viele Patienten eine zentrale
Rolle. Zentraler Bestandteil im
Tagesablauf ist die Therapie.
Die forensische Abteilung
nimmt ausschliesslich Patien-
ten auf, bei denen therapeuti-
sche Fortschritte erwartet wer-
den konnen.

verurteilt. cko

Marc Graf will lieber nicht
iiber Daniel H. sprechen, der
vor Kurzem das Au-Pair-Mad-
chen Lucie umgebracht hat.
Nur so viel: «Bei uns gibt es bei
Verstossen gegen die Auflagen
oder anderem Risikoverhalten
wie Hinweis auf Drogenkon-
sum sofort eine Riickverset-
zung. Deswegen empfehlen
wir, eine gerichtliche Massnah-
me selbst nach einer Entlas-
sung ins Wohn- oder Arbeitsex-
ternat beizubehalten.» Weil
man dann sofort reagieren
konne. Was man aber der Be-
volkerung zumuten wolle, sei
ein behordlich-gesellschaftli-
cher Entscheid, so Graf. Die
Psychiatrie liefere nur die Da-
tenlage. Entscheiden miissten
das Gericht und die Behorden,
wer von hier aus wieder zuriick
in die Gesellschaft konne. Graf
stellt fest: «Wir haben hier hohe
Sicherheitsrichtlinien.»

Abteilung fiir Jugendliche

14 PLATZE. Die Universitaren Psychiatrischen Kliniken Ba-
sel (UPK) bauen aus: Diesen Monat ist auf dem Areal eine
jugendpsychiatrische Ambulanz eréffnet worden. Und fiir
2010 ist eine geschlossene jugendforensische Abteilung
mit vierzehn Platzen geplant. Es wird vermutlich die erste
geschlossene Abteilung dieser Art in der Schweiz sein. Die-
se sei dringend nétig, erklart Marc Graf von den UPK. Denn
allein drei Personen, die heute in der geschlossenen Er-
wachsenenabteilung S2 leben, sind nach Jugendstrafrecht



