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«Gruppe vermindert Risiken»

Frank Urbaniok Der Psychiater zur Totung in der Strafanstalt Poschwies

Sollen gefahrliche Straftater
zum Schutz ihrer Mithaftlinge
generell in Isolationshaft? Das
ware riskanter als Gruppen-
vollzug, sagt der Ziircher
Justizvollzugs-Psychiater
Frank Urbaniok.

MATTHIAS SCHARRER

Herr Urbaniok, laut Ihrer Zircher
Forensik-Studie sind 40 Prozent
der Gewalt- und Sexualstraftater
Rlickfalltater. Warum kann ange-
sichts dessen ein verwahrter Mor-
der und Sexualstraftater in der
Strafanstalt Péschwies frei herum-
laufen?

Frank Urbaniok: Das ist im Moment
die Praxis des schweizerischen
Strafvollzugs. Nur sehr wenige Ta-
ter befinden sich zeitweise in Ein-
zel- beziehungsweise Isolations-
haft. In Péschwies ist Gruppenvoll-
zug der Normalfall. Dabei kann je-
doch nicht davon gesprochen wer-
den, dass diese Titer frei herum-
laufen. Es handelt sich um Grup-
pen im geschlossenen Vollzug.

Warum diese Praxis?

Urbaniok: Es gibt entsprechende
rechtliche Rahmenbedingungen.
Und: Gruppenvollzug ist eine weit
akzeptierte und eher sichere Form.
Dabei spielt die Moglichkeit des
Austausches mit anderen Gefing-
nisinsassen eine wichtige Rolle. Das
vermindert laut Studien die Risi-

\Von 436 Insassen in
Poschwies gelten
rund 180 als
gemeingefahrlich

ken. In Gefingnissen, in denen
Kontaktmoglichkeiten viel stirker

eingeschrinkt werden, etwa inden  geht und sie dann umbringt?

USA, gibts mehr Gewalt.

Gab es im aktuellen Fall konkrete
Anhaltspunkte, dass der Tater rtick-
fallig werden kénnte?

Urbaniok: So viel ich weiss nicht.
Wobei ich einschrinkend sagen
muss: Er war nicht in einem delikt-
praventiven Therapieprogramm, in
denen wir fortlaufende Risikoana-
lysen vornehmen.

Wie kann man feststellen, ob je-
mand ruckfallgefahrdet ist?
Urbaniok: Wichtig ist, dass man das
Tatmuster genau analysiert und
versucht, die Personlichkeit so ge-
nau wie moglich zu erfassen. Das
sind natiirlich Analysen, die sich
auf Riickfilligkeit in Freiheit bezie-
hen. Diese Verfahren konnen nicht
in gleicher Weise fiir gewalttitige
Zwischenfille im Strafvollzug ange-
wendet werden. Fiir den Strafvoll-
zug sind die Beobachtungen der
Mitarbeiter der Anstalt von ent-
scheidender Bedeutung. Das Haft-
regime richtet sich danach, ob es
konkrete Vorfille gibt.

STRAFANSTALT POSCHWIES, Re-
gensdorf, vergangenen Sonntag:
In einer Zelle wird ein 25-jahriger
Haftling tot aufgefunden. Ermitt-
lungen fithren schnell zum gestan-
digenTater: Der 49-jahrige Roland
K. hat den 25-Jahrigen zuerst se-
xuell genotigt, dann umgebracht.
Beide waren im Gruppenvollzug,
das heisst, sie konnten in ihrer 30
Haftlinge zahlenden Abteilung un-
ter Aufsicht von zwei Gefangnis-
aufsehern frei zirkulieren. K. ist
seit 1996 in Verwahrung. (MTS)

Das heisst, solange ein Schwerver-
brecher in Haft nicht auffallt, wird
nicht abgeklart, ob eine Rlickfallge-
fahr besteht?

Urbaniok: Nicht von uns. Aber im
Strafvollzug gibt es die permanente
Beobachtung durchs Aufsichtsper-
sonal. Wobei man bedenken muss,
dass in Poschwies von 436 Insassen
rund 180 als gemeingefihrlich gel-
ten. Das ist ein permanentes Mana-
gement von sehr gefihrlichen Men-
schen. Das System, das dazu einge-
setzt wird, ist die Beobachtung
durch Mitarbeiter in der Strafan-
stalt.

Genligt das?
Urbaniok: Im Vergleich zu anderen
Strafinstitutionen - etwa in

Deutschland - liegen die Quoten
fiir Poschwies sehr giinstig. Auch
wenn es schwierig ist und fast zy-
nisch klingt, im Angesicht eines
solch tragischen Einzelfalls auf die
Gesamtbilanz zu verweisen.

Zum Einzelfall: Was geht in einem
Mann vor, der sich tber Jahre hin-
weg wiederholt an Jiingeren ver-

Urbaniok: Das wird jetzt abgeklart
durch die Staatsanwaltschaft.

Ist das aus psychiatrischer Sicht
ein Tatertyp, den man kennt?
Urbaniok: Ich bin da vorsichtig und
warte lieber ab, bis die Fakten auf
dem Tisch liegen. Dass bei diesem
Tater grundsdtzlich ein hohes
Riickfallrisiko bestand - wie bei vie-
len anderen auch -, hat ja dazu ge-
fithrt, dass wir gesagt haben, er sei
nicht entlassungsfahig und lebens-
lang zu sichern.

Warum wurde er nicht therapiert?
Urbaniok: Wir haben deliktprédven-
tive Programme, Therapien, die da-
zu dienen, Risiken zu senken. Von
den 1300 Titern, die wir jahrlich se-
hen, sind 250 Gewalt- und Sexual-
straftiter bei uns in solchen Pro-
grammen. Wir priifen jeweils: Ist
ein Titer behandelbar? Glauben
wir, es gibt eine Chance auf Risiko-
senkung, sodass es eine Entlas-
sungsperspektive gibt? Bei diesem
Téter sind wir davon ausgegangen,
dass es das nicht gibt.

URBANIOK «Sicherheitssituation in Péschwies ist iberdurchschnittlich gut.» s nonerrauTh

Warum?

Urbaniok: Wir haben immer die -
zum Teil umstrittene - Position ver-
treten, dass wir sagen: Es gibt Titer,

die sind unbehandelbar. Die miis-

sen lebenslang gesichert werden.
Unbehandelbarkeit liegt nach un-
serer Definition vor, wenn sehr ho-
he Risiken sehr geringen Chancen
gegeniiberstehen. Dann ist jegliche

Bei diesem Tater
bestand grundsatzlich
ein hohes
Ruckfallrisiko

Entlassungsperspektive nicht mehr
vertretbar - entsprechend wird
auch keine risikosenkende Thera-
pie begonnen. Diesen Téter zdhlten
wir zu dieser Gruppe.

Wer nicht mehr aus dem Knast
rauskommt, kriegt keine Therapie?
Urbaniok: Nein, keine deliktpraven-
tive Therapie. Weil es in diesen Fal-
len nicht um Therapie geht, son-
dern zum Schutz der Bevolkerung
um lebenslange Sicherung.

Man denkt also priméar an den
Schutz der Aussenwelt. Aber waére

nicht auch der Schutz der Mithéft-
linge besser zu berlicksichtigen?
Urbaniok: Die Aufgabe des Psychia-
trisch-Psychologischen Dienstes ist

in erster Linie der Schutz der Bevol-

kerung. Die Frage nach dem Mana-
gement im Strafvollzug ist keine fo-
rensisch-psychiatrische Frage.
Selbstverstindlich ~ unterstiitzen
wir die Mitarbeiter der Strafanstalt,
wo wir das konnen. Insgesamt ist
die Sicherheitssituation in
Poschwies in Relation zu vergleich-
baren Anstalten zum Beispiel im
Ausland tiberdurchschnittlich gut.

Sind Mithéftlinge Risiken ausge-
setzt, da man Héftlinge ohne Entlas-
sungsperspektive nicht therapiert?
Urbaniok: Niemand wird bewusst
Risiken ausgesetzt. Aber es miissen
konkrete Vorfille im Strafvollzug
oder Beobachtungen vorliegen, da-
mit Massnahmen ergriffen werden
konnen. Bei einem untherapierba-
ren Téter gehts dann nicht um The-
rapie, sondern um andere Mass-
nahmen.

Isolationshaft?

Urbaniok: Das kann in akuten Fil-
len eine solche Massnahme sein.
Aber das Restrisiko ist nie ganz zu
beseitigen.




