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Ein Altersheim im Gefingnis

Im Aargau wird schweizweit die erste geriatrische Abteilung im Strafvollzug gebaut

Im Kanton Aargau wird 2008
ein neues Zentralgefiangnis
gebaut. Es wird eine Abteilung
«60 Plus» haben. Weil keine
Verwahrten mehr in Freiheit
kommen, stellen sich die
Behorden allmahlich auf
pflegebediirftige Insassen ein.

Mathias Ninck

Im August 2008 wird in Lenzburg, hun-
dert Meter neben der bestehenden
Justizvollzugsanstalt, fiir 35 Millionen
Franken ein Gefingnisneubau in An-
griff genommen. Das neue Aargauer
Zentralgefangnis soll Ende 2010 gestaf-
felt in Betrieb gehen - und zwar mit
drei Abteilungen. Ein Zellentrakt, der
grosste, ist fiir Untersuchungshiftlinge
vorgesehen, ein zweiter Trakt fiir Ge-
fangene mit erhohter Sicherheit und
ein dritter Zellentrakt fiir Pensionire.
Abteilung «G6o Plus» heisst Letzterer,
also eine Art Altersheim innerhalb des
Gefingnisses. Das Departement Volks-
wirtschaft und Inneres ist daran, fiir
diese Abteilung ein Betriebskonzept
aufzustellen, wie Pascal Payllier sagt,
Chef der Abteilung Strafrecht.

Die Resozialisierung, das Zauber-
wort im Strafvollzug, werde in der
Abteilung «60 Plus» eine beschrinkte
Bedeutung haben, sagt Payllier. Das
Hauptziel sei vielmehr, moglichst lan-
ge eine moglichst hohe Selbstindigkeit
der Gefangenen zu erhalten - bei vor-
gegebenem Sicherheitsstandard. So
wird der Tagesablauf der Pensionire
vom Normalbetrieb stark abweichen.
Man stehe spiter auf, gehe spater zur
Arbeit und verrichte andere Titigkei-
ten, sagt Payllier. «Man wird versu-
chen, diese Gefangenen im Hausdienst
und in der Kiiche einzuspannen.»

Basteln statt Joggen

Auch das Freizeitangebot der neuen
Abteilung unterscheidet sich vom Nor-
malvollzug - Joggen, Fussball und
Krafttraining werden nicht angeboten,
dafiir wird man spazieren gehen kon-
nen und basteln. Die Anstalt wird zu-
dem hinter dem Zellentrakt einen Gar-
ten einrichten - der eingeschrankten
Beweglichkeit der Bewohner halber er-
hoht auf einem Podest. Vorgesehen ist
ein fest angestellter Krankenpfleger.
«Die eigentliche Pflegeleistung werden

Vermehrt éltere Insassen - und doch muss der Normalbetrieb weitergehen: Blick in die Strafanstalt Lenzburg. (André Albrecht/RDB)

wir von der Spitex einkaufen», sagt
Pascal Payllier. Baulich wird der Zel-
lentrakt der Gebrechlichkeit seiner
kiinftigen Bewohner insofern Rech-
nung tragen, als es in den Badewannen
Hebevorrichtungen geben wird, Halte-
stangen in den Duschen und iiberall
Rollstuhlgingigkeit besteht. Der Kan-
ton Aargau wird das Betriebskonzept
im November dem Konkordat der Kan-
tone der Nordwest- und Innerschweiz
iiber den Strafvollzug vorlegen. «Gibt
es keine grundlegende Opposition, ma-
chen wir dasy, sagt Pascal Payllier.
Hintergrund dieser Neuerung im
schweizerischen Strafvollzug ist das
heutige strenge Regime im Umgang
mit Verwahrten (siehe auch Seite 26).
Seit dem Totungsdelikt durch einen
Sexualstraftiter in Zollikerberg 1993
werden Verwahrte nicht mehr entlas-
sen. Als Folge des erhohten Sicher-
heitsbediirfnisses in der Bevolkerung
sitzen sie lebenslanglich. 190 Verwahr-
te sind heute hinter Gittern, jedes Jahr
kommen 15 weitere dazu. Sie sind im

Durchschnitt zwischen 40 und 50 Jahre
alt - in 15 Jahren gehoren viele von ih-
nen also zur Kategorie «60 Plus».

Keine Entlassungen mehr

Das Problem haben auch die anderen
Strafvollzugskonkordate erkannt. «Bei
den Verwahrten gibt es keine Entlas-
sungen mehr, das heisst, wir miissen
uns allméhlich auf iltere, langjahrige
Gefangene ohne Perspektive einstel-
len», sagt Joe Keel, Sekretir des Ost-
schweizer Konkordats. «Das stellt be-
sondere Anforderungen an den Voll-
zug.» Vorerst wolle man aber keine
speziellen Einrichtungen fiir Alte
schaffen, «weil die sich in ihrer Per-
spektivelosigkeit gegenseitig herunter-
zieheny. Die Durchmischung mit Nor-
malgefangenen scheine sinnvoll. «cAber
das Problem wird sich verschirfen.»
Ein grosses Gefiangnisprojekt wird
derzeit in der Polizei- und Milit4rdirek-
tion des Kantons Bern angedacht, wie
die «NZZ am Sonntag» erfahren hat.
Viele Gefingnisse im Kanton seien his-

torische Bauten, miissten stindig ge-
flickt und erweitert werden, weshalb
man in der Verwaltung derzeit an ein
zentrales Gefingnis denke, an «ein
zweckmassiges Gebdude». Beispiels-
weise in Witzwil, wo der Kanton Bern
bereits eine offene Strafanstalt fiir
Minner betreibt und viel Land besitzt.
«Eine Planung gibt es nicht, wir den-
ken in Varianten, und das ist nicht pub-
likumsreify, sagt Martin Kraemer, Vor-
steher des Amtes fiir Freiheitsentzug.
Sein Vorgesetzter, Regierungsrat
Hans-Jiirg Kiser, bestdtigt das Vorha-
ben («Wir denken dariiber nach»).
Aber das politische Umfeld sei zu be-
riicksichtigen - «die Vision darf nicht -
zur Illusion werdeny. Tatsachlich mer-
ken immer mehr Politiker, was mit der
steigenden Anzahl (pflegebediirftiger)
Verwahrter an Kosten anfallen wird.
Gemadss einem Richter, der nicht mit
Namen genannt sein will, wird in der
anlaufenden Diskussion «bisher vollig
Undenkbares in den Raum gestellt» -
die Wiedereinfiihrung der Todesstrafe.



