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Freigang fiir
Sexualstraf-
tater: Der Ver-
such lduft seit
einem Jahr

THERAPIE Der Zircher Justizvollzug wagt
ein Experiment mit unbekanntem Ausgang:
Erstmals diirfen verwahrte Sexualstraftéter
unbegleitet in den Wochenendurlaub.

VON WALTER HAUSER UND BENNO TUCHSCHMID

s ist eine weltweit viel-

beachtete  Premiere:

Ein 52-jahriger Hochri-
sikotdter, der wegen meh-
rerer Gewaltdelikte gegen
Frauen seit 1990 in der
Strafanstalt Poschwies in
Regensdorf ZH verwahrt
ist, darf einmal im Monat
einen Teil des Wochenend-
urlaubs bei seiner Freun-
din verbringen. Wie Sonn-
tagsBlick exklusiv erfuhr,

lauft der Versuch seit Som-
mer 2005.

Bisher dachten viele,
auch viele Fachleute: Sexu-
altiter, die sich wiederholt
strafbar machen, sind un-
therapierbar und sollen
fir immer weggesperrt
werden. Nicht so Frank
Urbaniok (44), Chefarzt
des Psychiatrisch-Psycholo-
gischen Dienstes des Ziir-
cher Amts fiir Justizvoll-

Jahrenwaren es nur 12.

Paschwies: 26 Titer in Gruppentherapie

Gemeingefihrliche Sexual- und Gewalttéter setzen sich
unter fachlicher Leitung intensiv mit ihrer Tat auseinander. Sie
kénnen von einer neuen Behandlung profitieren, dem Ambu-
lanten Intensivprogramm (AIP). Diese Gruppentherapie
gehort inzwischen zum reguldren Angebot der Strafanstalt
Pischwies. Heute nehmen 26 Personen daran teil, vor zwei

zug. Er hilt einen Teil der
verwahrten Sextiter fiir be-
handelbar und will sie mit
Hilfe einer Spezialtherapie
schrittweise auf ein delikt-
freies Leben in Freiheit vor-
bereiten.

Vor sechs Jahren hat der
weltweit anerkannte Ge-
richtspsychiater das Ambu-
lante  Intensivprogramm
(AIP) gestartet; nun steht er
vor seiner Nagelprobe. Der
Titer, versichert Beatrice
Breitenmoser (53), habe sich
wihrend des Urlaubs be-
wihrt, es habe nie irgend-
welche Probleme gegeben.
Eine wichtige Rolle, so die

Leiterin des Amts fiir Justiz- -

vollzug, spiele die Partnerin
des Taters, mit der er seit
Jahren liiert sei. Mit dieser
Frau werde auch das auf
zwolf Stunden befristete
Wochenendprogramm stets
im Detail abgesprochen.
Der Versuch erstaunt
umso mehr, als sich eine
Mehrheit der Schweizer Be-
volkerung per Volksabstim-
mung im Jahr 2004 fiir

Damit das
nie mehr pass

Kidmpfte i‘ﬁr Verwahrungs-
initiative: Anita Chaaban.

eine Verschiarfung der
Verwahrungspraxis ausge-
sprochen hatte. Auch ande-
re Linder Europas und die
USA kennen im Umgang
mit verwahrten Triebta-
tern kein Pardon.

Anders der Kanton Zii-
rich: Vor zwei Jahren starte-
te Urbaniok mit den ers-
ten Ausgehversuchen fiir
Hochrisikotdter in Beglei-
tung von Therapeuten. Seit
einem Jahr geschieht das

erstmals auch ohne fachli-
che Uberwachung.

Nichstes Jahr soll ein
zweiter intensiv therapier-
ter Tater unbegleiteten Aus-
gang erhalten. Vorausset-
zung fir die Bewilligung
sind nach Auskunft von
Amtsleiterin Breitenmoser
markante Therapiefort-
schritte. Jedem Entscheid
geht ein langes amtliches
Prozedere voraus: Am Ende
muss die Fachkommission
des Ostschweizerischen
Strafvollzugskonkordats
grines Licht geben.

Anita Chaaban, Initian-
tin des Volksbegehrens fiir
eine lebenslangiiche Ver-
wahrung, erkennt die pro-
fessionelle Arbeit des Teams
um Urbaniok durchaus an.
Sie bleibt aber skeptisch:
«Wenn das nur keine bosen
Uberraschungen absetzt.»

Laut Frank Urbaniok
gibt es keine 100-prozentige
Sicherheit. Aber er ist liber-
zeugt: «Diese Vollzugslocke-
rungen sind gegenuber der
Gesellschaft vertretbar.»



