«Man sollte thnen eilnen Chip ensetzen»

Verwahren allein bringe nichts, sagt die forensische Psychologin Henrliette Haas, die selber schon
gefahrliche Gewalttater therapiert hat und heute neue Wege vor schlagt. Gefahrliche Psychopathen seien
zwar kaum therapierbar, senr wohl aber kontrollierbar. VVon Alex Baur und Patrick Gilliéron Lopreno (Bild)

Nach der mutmasslichen Ermordung der
Therapeutin AdelineMorel durch den
Vergewaltiger Fabrice Anthamatten in
Genf wird der lasche Umgang mit gefahr -
lichen Straftatern in der Romandiekriti-
siert. So wurde gesagt, die Westschwelz sei
gegentiber Zurich um zwei Jahrzehnteim
Ruckstand. Sie kennen beide Systeme -
teilen Sie diese Auffassung?
Henriette Haas. Nein. Ein pauschales Ur-
teil ist natdrlich schwierig. In der Waadt
zum Beispiel wurden schon professionelle
Gefahrenanal ysen mit umfassenden Tests
gemacht, als man im Zurcher Burghdlzli
noch «Bauchgutachten» erstellte. Der Ein-
druck, die Deutschschwelizer seien den Ro-
mands in diesem Bereich voraus, ist indie-
ser absoluten Form eine Illusion.
Esist nun schon der dritte Fall in zwel
Jahren aus der Romandie, der von einem
er schreckend lockeren Umgang mit
brandgefahrlichen Gewalttatern zeugt:
Der Lustmorder Jean-L ouis Burki Uber -
waltigte beim Picknick seine unbewaffne-
ten Begleiter, dann im letzten Mai der
skandalose Mord an Mariedurch einen
Ruckfalltater - und nun der Mord in Genf.
Und in der Deutschschwelz hatten wir vor
noch nicht allzu langer Zeit den Fall Hof-
mann im Aargau, den Fall Wenger im Kan-
ton Luzern oder den Fall eines Sexualmor-
dersin der Anstalt PGschwies, der einen
jungen Mitinsassen totete. Auch hier
schlugen Ruckfalltéter zu, deren Gefanr-
lichkeit man bestens kannte. Aus zwel
oder drei Fallen auf eine Tendenz zu
schliessen, ist unserios. Natdrlich ist jeder
Fall ein Skandal, trotzdem muss man ihn
mit kilhlem Kopf genau analysieren, um
die richtigen Lehren daraus zu ziehen.
Muss man da wirklich lange analysieren?
Wielasst essich erklaren, dasseine Thera-
peutin mit einem zweifach vor bestraften
brutalen Vergewaltiger alleine unterwegs
war ? | st das nicht unverantwortlich?
Es kommt drauf an. Wenn es sich um einen
Tater mit elner sadistischen sexuellen
Paraphilie (Perversion) im engeren Sinne
handelt, bin ich gegen jede Therapieversu-
che oder Vollzugslockerungen. Solche T&
ter sind aber zum Gliick sehr selten. Es gibt
Vergewaltiger, die einer Therapie zugang-
lich sind und bei denen es sinnvoll sein
kann, dass sich gerade eine weibliche The-
rapeutin mit ihnen befasst. Solche Settings  «Gespréache Uber Literatur»: Kriminologin Haas.
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werden bewusst eingerichtet. Denn eine
Fachfrau kann am besten herausfinden,
wie so ein Mann auf Frauen reagiert. Und
darum geht esjain erster Linie: die Gefahr-
lichkeit eines Straftaters einzuschétzen.

Die Therapeutin Adeline Morel war dem-

nach sozusagen das Versuchskaninchen?
|ch kenne die Details nicht, aber sie war of-
fenbar eine erfahrene Fachfrau. Eswar si-
cher nicht allein ihr Entscheld, doch wenn
sie alein mit Anthamatten unterwegs war,
dann hatte man die Gefahr als gering einge-
stuft. Sonst hétte man das Vollzugsregime
niemals lockern dirfen — ob mit oder ohne
weibliche Begleitung. Offensichtlich wur-
de seine Gefahrlichkelt unterschatzt.

Mit todlichen Folgen fir AdelineMorél.
Wer als Therapeutin mit gefahrlichen
Straftatern arbeitet, nimmt ein gewisses
Berufsrisiko in Kauf. Esist ein kalkulierba-
res Ristko, man lernt Techniken, um
Gefahren moglichst frah zu erkennen,
aber ein Restrisiko ist immer da. Das ist
wie bel einem Polizisten oder einem Feuer-
wehrmann. Jedes Kind weiss, dass solche
Berufe Gefahren in sich bergen, die man
Im Interesse der Allgemeinheit in Kauf
nimmt. Wenn ein Polizist eine Gefahr
falsch einschatzt und getotet wird, well er
selber die Waffe zu spéat gezogen hat,
macht ihm niemand einen Vorwurf. Men-
schen machen Fehler, und wer fehlerlosist,
soll sich sofort bel den Vollzugsbehdrden
melden — er wird dort dringend gebraucht.

Trotzdem — eine Therapeutin allein mit

einem Vergewaltiger auf die Piste zu schi-

cken, ist das nicht schlicht fahrlassig?

Nochmals — wenn man Anthamatten als
gefahrlich eingestuft héatte, hatte man ihn
gar nicht aus dem Gefangnis herauslassen
durfen. Im Ubrigen kann ein Psychopath
auch Manner téten. Ich finde es empdrend,
wenn man nun dem Opfer unterschwellig
oder sogar offen vorwirft, es sel zu unvor-
sichtig gewesen. Die Therapeutin Morel
sollte von der Offentlichkeit genauso be-
handelt werden, wie man einem Berg-
retter oder einem Feuerwehrmann begeg-
nen wiurde, der im Einsatz fur das
Allgemeinwohl sein Leben verlorén hat:
mit grossem Respekt und Dankbarkeit.

Sie haben in den neunziger Jahren in ZuU-

rich als Frau gemeingefahrliche Straftater

chen gewinnendes Wesen, sie sind Meister
der Manipulation und der Tauschung.

Ein Belspiel?
Dawar etwaein Morder, der mir sehr ein-
dricklich von Traumen erzéhlte und diese
differenziert analysierte; man konnte auch
hochintelligente Gesprache Uber Literatur
mit ihm fuhren. Es war fast unmaoglich, zu
beurteilen, was von all dem authentisch war
und was er irgendwo aufgeschnappt und
Ubernommen hatte. Wichtig ist bel solchen
Fallen ein guter Draht zum Gefangnis-
personal, das Begebenheiten aus dem realen
Alltag kennt, welche die schine Fassade
bisweilen entlarven. Absolut unerlasslich ist
sodann eine umfassende Aktenkenntnis. Ich
bin der Meinung, dass ein Therapeut sich
unbedingt auch die schrecklichen Bilder von
den Tatorten vergegenwartigen muss. Auch
sie gehdren zur Personlichkeit eines Téaters.

Esgibt Therapeuten, welche die Vorakten

bewusst ignorieren, um maoglichst vor ur-

tellslos an einen Patienten heranzugehen.
Im Strafvollzug sollte diese Haltung defini=
tiv der Vergangenheit angehoren. Das Pro-
blem liegt vielmehr beim Datenschutz, der
den Zugang zu den V orakten oft erschwert
oder verunmaoglicht. In diesem Bereich
herrscht Handlungsbedarf. Ich bin dagegen,
dass Straftater wie in den USA offentlich an
den Pranger gestellt werden. Das bringt
nichts. Doch Richter, Gutachter und Behor-
den mussen ungehindert Zugang zu den
Vorstrafen ernalten, die viel zu schnell aus
den Registern gel dscht werden. Vorstrafen
von Tatern mit schweren Delikten gegen
Leib und Leben sollten nie gel Gscht werden
und zumindest fir die Strafverfolger immer
sichtbar bleiben. Sie sind ein zentrales Ele-
ment bel der Risikobeurtellung.

Was halten Sie von der automatischen Ver -

wahrung ruckfalliger Sexualstr aftater ?
Auch da haben wir Erfahrungen aus den
USA, wo javiel mehr Téater viel schneller weg-
gesperrt werden. Das ist immens teuer, und,
wenn man sich die Kriminalitatsraten vor
Augen hélt, offenbar auch nicht besonders
wirksam. Das Hauptproblem sind janicht die
Morder, die man inzwischen auch in der
Schweiz relativ schnell einmal verwahrt. Viel-
mehr sind es die Félle im Graubereich. Wollte
man jeden Sexualtater und jeden Gewalt-
téter, der jemanden gegen den Kopf tritt, fr

|ch kenne das Setting in seinem Fall nicht,
warne aber auch hier vor voreiligen Schilts-
sen. Die ldee, Straftater Uber die Beziehung
zu Tieren zu resozialisieren, geht urspring-
lich auf die Theorie von Jean-Jacques Rous-
Sseau zurlck, der das Menschenheil in der
vermeintlich unverdorbenen Natur suchte.
|ch halte nicht viel von dieser Lehre, muss
aber elnrdumen, dass es Straftéter gibt, die
auf diesem Weg erfolgreich resozialisiert
wurden. Gerade fur Leute mit koérperlichen
oder neurologischen Problemen kann Rel-
ten eine hellsame Wirkung haben.

Womit wir bel der Kernfragewéaren: Sind

gefahrliche Psychopathen therapierbar?
Psychopathen kann man nicht heilen,
sondern bestenfalls kontrollieren. Wenn
jemand Lust daran empfindet, andere zu
quélen oder zu toten, kann man das kaum
andern. Man kann einen Psychopathen
hochstens hindern, diese Lust auszul eben.
Und das geht nur Gber Repression. Psycho-
pathen sind anpassungsfahig und kénnen
rational handeln. So geben siesichim Voll-
zug, wo sie keine andere M dglichkeit haben,
klassi scherwei se angepasst und verntnftig.
Einfach gesagt: Man muss ihnen klarma-
chen, dass es sich fir sie mit Sicherheit nicht
lohnt, wenn sie ihre perverse Lust ausleben.

Wie soll das konkret funktionieren?
|ch kdnnte mir vorstellen, dass man einen
Sexual- oder Gewalttater, den man nicht
gleich verwahren kann oder will, vor die
Wahl stellt: Sie kommen nach Verbiissung
der Strafe frei, aber nur unter der Bedin-
gung, dass sie sich einen Chip irgendwo tief
In den Korper einpflanzen lassen, mit dem
sich jede Bewegung via GPS aufzeichnen
|&sst. Das sollte heute ohne allzu grossen
Aufwand technisch machbar sein. Zwar |8sst
sich damit ein Rickfall nicht ganz ausschlies-
sen. Wenn sich der Aufenthaltsort eines
potenziellen Taters aber jederzeit mihelos
nachvollziehen |&sst, wirde er nach elner
schweren Straftat sofort Uberflhrt und ge-
fasst. Das muss er wissen. Die Datenschuitzer
wirden mutmasslich aufschreien. Doch es
geht um elne I nteressenabwéagung: Opfer
von schweren V erbrechen k&mpfen, sofern
sie Uberleben, oft ein Leben lang mit den Fol-
gen — wenn auch der Téater einen einschnel-
denden Nachteil auf sich nehmen muss, ist
das verhadltnismassig, zumal wenn die Alter-

therapiert. War Ihnen dabel nie mulmig?
Es gab schon Situationen, bei denen mir
nicht wohl war, und das nicht nur bei Man-
nern — es gibt auch, wenngleich viel selte-
ner, gemeingefahrliche Frauen. Man ent-
wickelt mit der Zeit eine Sensibilitat fur
Gefahren, sonst wére man fehl am Platz. Es
gibt Typen, bel denen man vom ersten Mo-

den Rest selnes L ebens wegsperren, misste
man einige neue Hochsicherheitsgefangnisse
bauen. Systematische Risikoprognosen, wie
sie Volker Dittmann, Frank Urbaniok und
andere entwickelt haben, sind sicher der rich-
tige Weg. Aber Prognosen bleiben Prognosen
und sind immer mit Fehlerquellen behaftet,
In die eine oder in die andere Richtung.

native eine lebenslange Verwahrung ware.

Prof. Dr. Henriette Haasstudierte ursprtinglich
Psychologie und Mathematik in Zirich; von 1986 bis
1996 sammelte sie klinische Erfahrung in der
Suchttherapie und mit der Behandlung von
Strafgefangenen; danach war sie al's Assistenzprofessorin
an der Universitat Lausanne mit verschiedenen

ment an ein schlechtes Gefuhl hat. Doch
dieser Eindruck kann gewaltig tauschen.
Psychopathen haben oft ein ausgespro-

Der Vergewaltiger Fabrice Anthamatten
mor dete auf dem Weg zur Reittherapie. Das
hort sich an wie ein schlechter Witz.

kriminol ogischen Forschungsprojekten befasst.
Seit 2010 doziert Haas als Titularprofessorin fir
forensische Psychologie an der Universitét in Zarich.
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