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In der Gefidngniszelle mi
zwel Regierungsriten

Der Erweterungsbau des Lenzburger Zentralgefangnissesist fertig -
e soll diechronisch Uberbelegten Aargauer Haftanstalten entlasten

MANUEL BUHLMANN (TEXT)
UND CHRIS ISELI (FOTO)

e Chef i lacht zu erkennen.

Ausder Taschesaingr
chwarzen Anzughose
baumdt anelange, slbemne
SchiisHkette. Later Bruno
Graber flhrt die Regierungg@e UrsHofmann
und Markus Dieth mit ener Gruppe
Journdisten durch desfrisch fertiggestdlte
Haus B sanes Zentrdgefangnisses. Die
Zdlentiiren, das zeigt Sich auf dem
Rundgang, werden auch imdigitaen
Zeitater noch mit einem Schitissel auf und
zugesperrt. Dahinter: 12 Quadratmeter mit
moderner, aber karger Einrichtung. Bett,
Tisch, Suhl, Regd. Einbisschenwiein der
Jugendherberge, nicht nur wegen der
Etagendusche.
Doch die vergitterten Fenster erinnern
daran, dassdie Freihait nicht nur bel der
Wahl der Bekleidung eingeschrankt ist.
Auf dem gelben Bettzeug liegt das, was
die Gefangenen zum Anziehen besitzen.
T-Shirts, Trainerhosen, Pulli - grau in
grau. Dazu Sportsocken, Boxershorts,
ein Faserpelzpulli. «Starline» heisst die
Seifenmarke. Luxurios ist die person-
liche Ausrlistung nicht. Aschenbecher,
Tucher, ein Waschekorb, Geschirr und
Besteck aus Plagtik - mehr nicht.

Der Blick aus dem vergitterten Fenster
geht auf die sechs Meter hohe Mauer und
den Vorplatz, auf dem zurzeit noch Bau-
maschinen stehen. Die Umgebungsarbei-
ten stehen noch an, danach konnen ab
Mitte Juli die ersten Gefangenen hierhin
verlegt werden. Die 60 Platze sind fur
Aufenthalte bis zu einem Jahr vorgese-
hen. «Die durchschnittliche Aufenthats-
dauer wird bel drel bisvier Monaen lie-
gen», sagt Bruno Graber. Der Erweite-
rungsbau, der den Vollzug von Untersu-
chungshaft und kurzen Fretheitsstrafen
nach heutigen Standards gewahrleisten
s0ll, wurdein anderthab Jahren fiir rund
25 Millionen Franken erstellt.

Eine Uberraschung er Hofmann

Haus B hilft dabel, die Gberflllten Aar-
gauer Gefangnisse zu entlasten. Urs Hof -
mann nennt zwel Griinde fir den erhéh-
ten Bedarf an Haftplétzen: Einersatsha
be die Revision des Strafgesetzbuches zu
einer Zunahme bel den Freiheitsstrafen
gefiihrt, anderersaits habe auch die ver-
sérkte Bekdmpfung von Kleinkriminali-
tét und Kriminatourismus dazu beigetra:
gen. Zudem wird ein Teil der Bezirks-
gefangnisse geschlossen, well Sie veraltet
sind. Die Haftanstalten in Laufenburg
und Bad Zurzach werden bald dem Bei-
spiel von Bremgarten folgen - insgesamt

«Ich hatte niege-
glaubt, in meiner
Amtszeit nochmals
bei der Einweihung
eines Gefangnisses
dabel zu sein.»

Urs Hofmann Justizdirektor

«Ein Gefangnis
Einzuweihen,
Iost gemischte
Gefiihle aus.»

Markus Dieth Finanzdirektor

gehen so 34 Plétze verloren. Auch des-
halb braucht es den Erwelterungsbaul.

Dabe sind erst sechs Jahre vergangen,
Ht Justizdirektor UrsHofmann eine Rede
zur Eroffnung einer neuen Haftanstalt
hielt, damalsim Zentralgefangnis. «lch
hétte nie geglaubt, in meiner Amtszeit
nochmals bel der Einweithung eines Ge-
fangnisses dabel zu sein», sagt Hofmann.
Die beiden Gebaude- HausA und B - snd
unterirdisch miteinander verbunden. Aus
Sicherheitsgriinden musste der Durch-
gang wahrend der Bauarbeiten wieder
verschlossen werden, nun sorgt ene Git-
tertlr in der Mitte daf(ir, dass aus dem
Transport- kein Huchttunnd wird. Unter-
irdisch werden die Gefangenen von ener
Sdte zur anderen Seite gebracht.

Einen Stock welter obenwird das Essen
vorberaitet. Ein moderner ,Raum, der sch
kaum von anderen Grosskiichen unter-
scheiden wiirde, befanden sich nicht Git-
tersdbe vor den Fengtern und Kamerasin
dlen Ecken. Sie decken jeden Bereich ab
und senden die Bilder an die Bildschirme
inder Loge, «das Herz des Gefangnisses,
wie se Graber nennt. Damit den Aufse-
hern die Orientierung leichter fdlt, sind
die Wande in unterschiedlichen Farben
gestrichen. Ganz in grauem Sichtbeton
gehaten hingegen ist der Spazierhof. Die
Sonne scheint durch das Gitter, dasdie

Haftlinge vom freien Himmd trennt. Eine
Metal|stange an der Wand dient as Fit-
nessgerd, der Tischtennistisch sorgt fir
ein wenig Abwechdung.

380 Haftplatzein Lenzburg

Dort, wo bald H&ftlinge gegeneinander
zum Pingpong-Match antreten, liegt ein
riesiger Schilissel bereit. Bevor Markus
Dieth diesen symbolisch an Urs Hofmann
und die Gefangnisleitung weitergibt,
spricht er von seinen gemischten Gefih-
len, die diese Einwelhung bel ihm aus-
|0se. «Elnersaits freue ich mich Gber die
Eleganz des schlichten und funktionalen
Baus. Anderersaits ware es mir aber lie-
ber, wenn ein derartiger Neubau gar nicht
notig ware.» Lobende Worte fand Dieth
fUr die kurze Bauzeit von eineinhab Jah
ren - «Rekordzeit», wie er sagt. Mit den
insgesamt 380 Plétzen zahit die Strafvoll-
zugsandat Lenzburg zu den drel grossten
Geféangnissen des Landes. Auch diese
durften schnell belegt sein. Ausfinanzidl-
len Griinden wurde auf einen grosseren
Ausbau verzichtet. Doch der Platz fir
elnen weiteren Erweiterungsbau ist -
gleich nebenan - bereits eingeplant.



ZentralgefangnisLenzourg
K anton schafft neue Platzeflr 60 | nsassn

ddisebannde

Hoher Besuch im Gefangnis: Die Regierungsrate Markus Dieth (links) und Urs Hofmann sitzen auf einem der 60 Betten, in denen ab Mitte Juli die ersten Haftlinge schlafen werden.



Die Strafanstalt
als Spiegel
der Gesellschaft

Die Justizvollzugsanstalt
Lenzburg gilt als eines der
modernsten Gefangnisse

in Europa. Und sie hat eine
bewegte, inzwischen 153-jah-
rige Geschichte hinter sich.

VON JORG MEIER

Geradezu euphorisch verkiindete der erste
Direktor Rudolf Mller bei der Er6ffnung der
Strafanstalt Lenzburg 1864: «Wir werden uns
gewohnen, die Strafanstalt als eine verspétete
Erziehungsanstalt fUr solche zu betrachten.
bel denen Schule, Haus und Kirche nicht
gentgten, um sie auf den Weg zur Sittlichkeit
und Tugend zu leiten oder zurlckzuf Ghren.»
Die Pfeiler von Mllers System der
Besserung: Mit Religion, Schule und
geeigneter,harter Arbeit sollten «entgleiste
Stréflinge» zu guten Menschen erzogen wer-
den. Doch der erste Gefangnisdirektor

wirkte nicht besonders erfolgreich; nach
wenigen Jahren musste er
zurlcktreten und wanderte
spéter nach Buenos Aires
aus, wo er sich als Journalist
versuchte.

Die neue Strafanstalt,
erbaut nach den Planen des
Badener Architekten Robert
Moser (1833-1901), galt
damals al's modernste
Anlage Europas. Auch der
Strafvollzug galt als
fortschrittlich: Prigel- und
Kettenstrafen wurden
abgeschafft und es gab
tats&chlich ein Minimum an
Bildung.

30 000 Jahre Freiheitsentzug

Seither haben Uber 42 000 Menschen
hochst unfreiwillig einen Tell ihres Lebensim
Lenzburger «FUnfstern-Bau» verbracht. In
diesen 153 Jahren hat die
Justizvollzugsanstalt Lenzburg (JVA) den
Gefangenen rund 30 000 Jahre Freiheit
entzogen.

Die Einzigen, die freiwillig innerhal b der
Anstaltsmauern wohnten, waren die
Direktoren. Sieresidierten bisins Jahr 1981
mit ihren Familien in der
Direktorenwohnung. So waren die «Patrons»
jeweils omniprasent und stets erreichbar.

Aus Anlass des 150-Jahr-Jubildums der
JVA hat der Publizist Peter Schulthess die
Geschichte der Strafanstalt recherchiert und
als Buch mit dem Titel «<Damalsin
L enzburg» vertffentlicht. Sein mit vielen
Geschichten und Anekdoten gespicktes Werk
zeigt

300

Vollzugsplitze
weist die JVA Lenzburg
seit ihrer Erweiterung
im Jahre 2011 auf.
Beschaftigt werden
rund 180 Angestellte.

auch deutlich, wie sehr die gesellschaftlichen
Entwicklungen den Strafvollzug beeinflussen.
Das l&sst sich an einigen Reminiszenzen able-
sen: So wurde 1916 die erste Schreib-
maschine angeschafft, ab 1921 durften die
Gefangenen einmal pro Monat duschen. 1928
wurde dann der Turnunterricht eingefihrt.
Man ging davon aus, dass die intensiven
Bewegungen die sexuellen Schwierigkeiten
der Haft mindern wirden. 1929 war erstmals
ein Akademiker als Gefangener in Lenzburg,
1930 wurde Kakao eingefihrt, allerdings
bloss am Sonntag zum Frihstick. Ab 1932
war das Tragen von Eheringen erlaubt. 1970
gastierte der Circus Knie mit dem Clown
Dimitri in der Strafanstalt.

Hanf auf dem Mist

Ein erstes Anzeichen, dass die Drogen vor
der Anstaltsmauer keinen Halt machen, war
die Entdeckung eines Hanfstrauches auf dem
Miststock der Innengéartnerei im Jahre 1973.
Zu Beginn der 80er-Jahre stieg der
Auslanderanteil auf Gber 70 Prozent, 2001
uberstieg er erstmals 85 Prozent.
2007 wurde die bisherige
Strafanstalt Lenzburg in
Justizvollzugs-
anstalt
und baulich stetig den neuen
Anforderungen angepasst.
Dazu gehdren neue
Therapieformen wie die
tiergestiitzte Therapie.
Berlicksichtigt wurden auch
neue L ebensgewohnheiten und
-formen der Gefangenen wie
etwa vegetarische Speisen oder
der Umgang mit alten
Haftlingen. Aber auch der
Schutz vor den Gefahren der
modernen Technologie, wie sie etwa von
Handys oder Drohnen ausgehen, ist in der
JVA ein sténdiges Thema.

Lenzburg im Krimi-Bestseller
Heute zahlt die Justizvollzugsanstalt
L enzburg zu den modernsten Einrichtungen
ihrer Art in Europa. Dieser gute Ruf hat
literarische Konsequenzen: Im Krimi «Der
Sohn» des norwegi schen Bestseller-Autors Jo
Nesbo erhalt das neue Lenzburger
Zentralgefangnis einen kurzen, aber
eindricklichen Auftritt. Da heisst es Uber das
fiktive norwegische Hochsicherheitsgefangnis
«Staten»: «Das Vorbild war das Gefangnisin
L enzburg gewesen, im Schweizer Kanton
Aargau. Hypermodern, aber einfach und mit
Fokus auf Sicherheit und Effektivitét statt
Komgort.» Viel Lob also aus berufenem
Mund.
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